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Em 62 países e regiões de 5 Continentes já apoiou mais  

de 3.5 Milhões de famílias 

Ronald McDonald House Charities  

assinala 50 anos no mundo 

Em Portugal, através dos projetos da Fundação Infantil Ronald McDonald, o propósito é o 

mesmo: apoiar e cuidar de crianças e jovens doentes ou em tratamento hospitalar. 

Assinala-se a 15 de outubro o 50º aniversário da Ronald McDonald House Charities. Com 

presença em 62 países e regiões, incluindo em Portugal desde o ano 2000 com a Fundação 

Infantil Ronald McDonald, cumpre a sua missão social por todo o mundo, oferecendo cuidados a 

crianças e famílias em tratamento em 90% dos principais hospitais pediátricos do mundo. Até ao 

momento já apoiou 3.5 Milhões de famílias e crianças nos 5 continentes. 

A história da Ronald McDonald House Charities inicia-se quando Kim, a filha do famoso jogador 

profissional de futebol americano Fred Hill, é diagnosticada, aos três anos, com leucemia. 

Durante o período de tratamentos da sua filha, Fred e a mulher viveram momentos de tristeza, 

frustração e cansaço entre salas de espera, tratamentos e enfermarias. 

Ao viverem a rotina hospitalar, com uma criança doente, o casal percebeu que muitas famílias à 

sua volta passavam por dificuldades semelhantes às suas e que além disso, enfrentavam várias 

preocupações, como os encargos económicos que tratamentos longe de casa implicam. Com o 

objetivo de oferecer, gratuitamente, uma Casa onde as famílias que acompanhavam as suas 

crianças doentes pudessem ficar temporariamente abre a primeira Casa Ronald McDonald do 

mundo, em 1974, em Filadélfia. Esta Casa surge graças aos apoios que Fran & Fred 

Hill conseguiram: da Dr. Audrey Evans, diretora do hospital de pediatria onde Kim estava 

internada; de Jimmy Murray, diretor geral do Philadelphia Eagles; de Ed Rensi, diretor regional 

da McDonald’s Philadelphia; de franquiados da McDonald’s e de Lenoard Tose, proprietário do 

Philadelphia Eagles.   

Dez anos mais tarde, em 1984, consciente da importância e do impacto do projeto junto 

das famílias, a McDonald’s Corporation constituiu a Ronald McDonald House Charities como 

uma ONG – Organização Não Governamental. 

Desde o momento da abertura da primeira Casa Ronald McDonald no mundo, que os 

colaboradores, franquiados, fornecedores e clientes da McDonald’s em todo o mundo têm 

partilhado donativos, bem como o seu talento e tempo para apoiar a missão. Seja através de 

donativos diretos, serviços em espécie ou voluntariado.  

Em Portugal, a Ronald McDonald House Charities está presente através da Fundação Infantil 

Ronald McDonald que desenvolve o seu trabalho, tal como no resto mundo, focado no cuidado 

centrado na família. As Casas Ronald McDonald de Lisboa e Porto, o Espaço Familiar Ronald 
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McDonald no Hospital de Santa Maria e a Sala de Brincar Ronald McDonald, no Hospital de São 

João são os seus projetos físicos. No total, a Fundação em Portugal através dos seus projetos e 

programas, já apoiou mais de 8 mil famílias. 

As tendências globais nos cuidados de saúde pediátricos sugerem que a procura de serviços 

adicionais como os da Ronald McDonald House Charities (e da Fundação Infantil Ronald 

McDonald) continuarão a crescer no mundo e em Portugal.  

O compromisso da McDonald’s em servir as comunidades ajuda a organização a ter um impacto 

positivo em milhões de famílias todos os anos e a expandir programas e serviços em todo o 

mundo. Através desta parceria duradoura, a McDonald’s continua empenhada em apoiar a 

Ronald McDonald House Charities no seu trabalho para garantir os melhores resultados de saúde 

para as crianças em todo o mundo e em Portugal, concretamente, através do apoio da 

McDonald’s Portugal à Fundação Infantil Ronald McDonald.    

 

Declarações de Inês Lima, Diretora-Geral da McDonald’s Portugal  

“Apesar da sua independência enquanto instituição, a Fundação Infantil Ronald McDonald é o 

maior social projeto que a McDonald’s Portugal apoia, que faz parte do nosso ADN e para o qual, 

todos – colaboradores, franquiados, parceiros e consumidores – nos empenhamos, desde sempre 

e diariamente, em contribuir das mais diversas formas. Ajudar à sustentabilidade dos projetos 

desta organização mundial e permitir que mais crianças e famílias sejam apoiadas, sobretudo 

nas alturas que mais precisam, enche-nos de orgulho. É também desta forma que reforçamos o 

nosso apoio à comunidade.” 

 

Declarações de Marta Sousa Pires, Diretora Executiva da Fundação Infantil Ronald McDonald 

“É com enorme emoção que assinalamos os 50 anos da Ronald McDonald House Charities e com 

muito orgulho que representamos, em Portugal, a missão e visão desta organização através do 

trabalho da Fundação Infantil Ronald McDonald. Este trabalho só é possível graças ao apoio de 

todos os nossos parceiros, com destaque para a McDonald’s Portugal, nosso fundador e principal 

mecenas, e todos os seus franquiados. Estamos empenhados em fazer crescer a nossa atividade 

no país, contando sempre com o apoio da McDonald’s Portugal, dos nossos parceiros, 

comunidade médica, voluntários e sociedade civil.” 

 

Sobre a McDonald’s® Portugal:  

Com mais de 10.500 colaboradores, a McDonald’s Portugal conta atualmente com 207 restaurantes, no 

Continente e Ilhas, mais de 90% dos quais são geridos por empresários locais, os franquiados. Líder 
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mundial na área de restauração de serviço rápido, a marca está presente em mais de 120 países, com mais 

de 40.000 restaurantes. Para mais informações visite o site da McDonald’s Portugal: www.mcdonalds.pt  

 

Sobre a Fundação Infantil Ronald McDonald™:  

A Fundação Infantil Ronald McDonald é uma Instituição Particular de Solidariedade Social (IPSS) de 

reconhecida Utilidade Pública, que tem como propósito apoiar e cuidar de famílias com crianças e jovens 

em tratamento hospitalar, contribuindo para o seu bem-estar físico, emocional e psicológico. Apoia hoje 

12 Hospitais do Serviço Nacional de Saúde através dos seus projetos e programas. Criada em 2000 pela 

McDonald’s Portugal, conta com o seu apoio e dos seus franquiados, da sociedade civil e de muitos 

parceiros. 

 

A Casa Ronald McDonald de Lisboa (inaugurada em 2008, apoia o Hospital D. Estefânia, o Hospital de Santa 

Marta e a Maternidade Alfredo da Costa), a Casa Ronald McDonald do Porto (inaugurada em 2013, apoia 

o Hospital São João e o IPO-Porto), o Espaço Familiar Ronald McDonald (inaugurado em 2017, apoia o 

Hospital de Santa Maria, em Lisboa), e a Sala de Brincar Ronald McDonald na Ala Pediátrica do Hospital 

São João, são os principais projetos da Fundação Infantil Ronald McDonald em Portugal. e apoiaram até 

hoje de forma totalmente gratuita mais de 8000 famílias. Aqui as famílias podem descansar, preparar as 

suas refeições, tomar um duche, convier com outras famílias e ganharem energia e força para os 

momentos mais difíceis. A Fundação tem ainda um programa de oferta de Kits de Acolhimento Hospitalar 

à família da criança internada, tendo já oferecido mais de 16.500 Kits que são compostos por uma manta, 

umas meias, uma bolsa com artigos de higiene e uma revista. Em 2022, também iniciou o programa de 

voluntariado nos hospitais, contando hoje com mais de 300 voluntários que acompanham e brincam com 

as crianças internadas e suas famílias.   

Mais sobre a Fundação Infantil Ronald McDonald: www.fundacaoronaldmcdonald.com 
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